






�k�e�m�e�n�t�z�e�.�c�o�m� �Œ�Á�¿�¹� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �‘�Í�³�¿�Å�Ã�Ä�¿�Â� �2�5�,� �2�0�2�6

�µ�½�´�­�Ç�µ�Ä�±�¹� �½�±� �À�µ�Á�¹�»�±�¼�²�¬�½�¿�Å�½� �±�½�±�º�Á�¯�²�µ�¹�µ�Â� �®� �Ä�Å�À�¿�³�Á�±�Æ�¹�º�¬� �»�¬�¸�·�.� �‘�À�¿�À�¿�¹�¿�Í�¼�±�Ã�Ä�µ� �Á�·�Ä�¬� �Ì�»�µ�Â� �Ä�¹�Â
�µ�³�³�Å�®�Ã�µ�¹�Â� �¿�À�¿�¹�¿�Å�´�®�À�¿�Ä�µ� �µ�¯�´�¿�Å�Â�,� �µ�¯�Ä�µ� �Á�·�Ä�¬� �®� �Ã�¹�É�À�·�Á�¬�,� �É�Â� �À�Á�¿�Â� �Ä�·� �´�¹�±�¸�µ�Ã�¹�¼�Ì�Ä�·�Ä�±�,� �Ä�·�½� �±�º�Á�¯�²�µ�¹�±
�®� �Ä�·�½� �À�»�·�Á�Ì�Ä�·�Ä�±� �Ä�¿�Å� � �µ�Á�¹�µ�Ç�¿�¼�­�½�¿�Å�.� �”�µ�½� �À�±�Á�­�Ç�¿�Å�¼�µ� �º�±�¼�¯�±� �µ�³�³�Í�·�Ã�·� �Ì�Ä�¹�:

�±�Å�Ä�Ì�Â� �¿� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�Â� �®� �Ä�±� �À�Á�¿�Ê�Ì�½�Ä�±� �®� �¿�¹� �Å�À�·�Á�µ�Ã�¯�µ�Â� �¼�±�Â� �¸�±� �À�»�·�Á�¿�Í�½� �Ä�¹�Â� �±�À�±�¹�Ä�®�Ã�µ�¹�Â� �Ã�±�Â�.
�Ÿ� �µ�½� �»�Ì�³�É� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�Â� �¸�±� �µ�¯�½�±�¹� �´�¹�±�¸�­�Ã�¹�¼�¿�Â� �Ç�É�Á�¯�Â� �´�¹�±�º�¿�À�®�,� �­�³�º�±�¹�Á�±�,� �±�Ã�Æ�±�»�®�Â� �®� �Ç�É�Á�¯�Â
�Ã�Æ�¬�»�¼�±�Ä�±�,
�·� �À�¿�¹�Ì�Ä�·�Ä�±� �¿�À�¿�¹�¿�Å�´�®�À�¿�Ä�µ� �À�Á�¿�Ê�Ì�½�Ä�¿�Â� �®� �Å�À�·�Á�µ�Ã�¯�±�Â� �À�¿�Å� �±�³�¿�Á�¬�¶�µ�Ä�µ� �®� �±�À�¿�º�Ä�¬�Ä�µ� �¼�­�Ã�É� �±�Å�Ä�¿�Í
�Ä�¿�Å� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�Å� �¸�±� �±�½�Ä�±�À�¿�º�Á�¹�¸�µ�¯� �Ã�Ä�¹�Â� �À�Á�¿�Ã�´�¿�º�¯�µ�Â� �Ã�±�Â�.

�Ÿ� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�Â� �´�µ�½� �±�À�¿�Ä�µ�»�µ�¯� �®� �À�Á�¿�¿�Á�¯�¶�µ�Ä�±�¹� �½�±� �±�À�¿�Ä�µ�»�­�Ã�µ�¹� �½�¿�¼�¹�º�­�Â�,� �¿�¹�º�¿�½�¿�¼�¹�º�­�Â� �®� �¹�±�Ä�Á�¹�º�­�Â
�Ã�Å�¼�²�¿�Å�»�­�Â� �¿�À�¿�¹�¿�Å�´�®�À�¿�Ä�µ� �µ�¯�´�¿�Å�Â�.� �•�¬�½� �Ç�Á�µ�¹�¬�¶�µ�Ã�Ä�µ� �Ã�Å�¼�²�¿�Å�»�­�Â�,� �¸�±� �À�Á�­�À�µ�¹� �½�±� �Ã�Å�¼�²�¿�Å�»�µ�Å�Ä�µ�¯�Ä�µ
�­�½�±�½� �º�±�Ä�¬�»�»�·�»�¿� �µ�À�±�³�³�µ�»�¼�±�Ä�¯�±�.

�Ÿ�¹� �±�º�Ì�»�¿�Å�¸�µ�Â� �´�¹�±�Ä�¬�¾�µ�¹�Â� �Ä�·�Â� �À�±�Á�¿�Í�Ã�±�Â� �µ�½�Ì�Ä�·�Ä�±�Â� �¸�±� �¹�Ã�Ç�Í�¿�Å�½� �Ã�Ä�¿� �¼�­�³�¹�Ã�Ä�¿� �²�±�¸�¼�Ì� �À�¿�Å
�µ�À�¹�Ä�Á�­�À�µ�Ä�±�¹� �±�À�Ì� �Ä�·�½� �¹�Ã�Ç�Í�¿�Å�Ã�±� �½�¿�¼�¿�¸�µ�Ã�¯�±� �º�±�¹� �´�µ�½� �¸�±� �À�µ�Á�¹�¿�Á�¯�¶�¿�Å�½� �®� �¸�±� �±�À�¿�º�»�µ�¯�¿�Å�½� �Ä�·�½� �µ�Å�¸�Í�½�·
�¼�±�Â� �Ã�µ� �Ã�Ç�­�Ã�·� �¼�µ� �¿�À�¿�¹�¿�´�®�À�¿�Ä�µ� �¸�­�¼�±� �À�¿�Å� �¸�±� �®�Ä�±�½� �±�¸�­�¼�¹�Ä�¿� �®� �À�±�Á�¬�½�¿�¼�¿� �³�¹�±� �µ�¼�¬�Â� �½�±� �À�µ�Á�¹�¿�Á�¯�Ã�¿�Å�¼�µ
�®� �½�±� �±�À�¿�º�»�µ�¯�Ã�¿�Å�¼�µ� �Ä�·�½� �µ�Å�¸�Í�½�·� �¼�±�Â�.� �£�µ� �º�±�¼�¯�±� �À�µ�Á�¯�À�Ä�É�Ã�·� �´�µ�½� �¸�±� �µ�¯�¼�±�Ã�Ä�µ� �Å�À�µ�Í�¸�Å�½�¿�¹� �³�¹�±
�¿�À�¿�¹�µ�Ã�´�®�À�¿�Ä�µ� �¬�¼�µ�Ã�µ�Â� �®� �­�¼�¼�µ�Ã�µ�Â� �¶�·�¼�¯�µ�Â� �(�Ã�Å�¼�À�µ�Á�¹�»�±�¼�²�±�½�¿�¼�­�½�É�½� �Ä�Å�Ç�Ì�½� �¶�·�¼�¹�Î�½� �³�¹�±� �±�À�Î�»�µ�¹�±
�º�µ�Á�´�Î�½� �®� �µ�Ã�Ì�´�É�½�,� �±�À�Î�»�µ�¹�±� �®� �º�±�Ä�±�Ã�Ä�Á�¿�Æ�®� �´�µ�´�¿�¼�­�½�É�½�,� �»�¿�³�¹�Ã�¼�¹�º�¿�Í� �®� �²�¬�Ã�·�Â� �´�µ�´�¿�¼�­�½�É�½�,
�±�À�Î�»�µ�¹�±� �®� �²�»�¬�²�·� �¹�´�¹�¿�º�Ä�·�Ã�¯�±�Â� �®� �´�µ�´�¿�¼�­�½�É�½�)� �À�¿�Å� �À�Á�¿�º�»�®�¸�·�º�±�½� �±�À�Ì� �µ�Ã�¬�Â� �®� �¿�À�¿�¹�¿�´�®�À�¿�Ä�µ� �Ä�Á�¯�Ä�¿
�¼�­�Á�¿�Â� �º�±�¹� �À�Á�¿�º�Í�À�Ä�¿�Å�½� �±�À�Ì� �Ä�·�½� �À�Á�Ì�Ã�²�±�Ã�®� �Ã�±�Â� �Ã�Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�¿�Ä�¿�À�Ì� �¼�±�Â� �®� �Ä�·� �Ç�Á�®�Ã�·� �Ä�¿�Å�.

�•�º�Ä�Ì�Â� �±�À�Ì� �Ä�¿� �²�±�¸�¼�Ì� �À�¿�Å� �¿�À�¿�¹�±�´�®�À�¿�Ä�µ� �À�Á�Ì�Ã�¸�µ�Ä�·� �Ã�Í�¼�²�±�Ã�·� �Á�·�Ä�Î�Â� �¿�Á�¯�¶�µ�Ä�±�¹� �´�¹�±�Æ�¿�Á�µ�Ä�¹�º�¬�,� �·
�¼�­�³�¹�Ã�Ä�·� �µ�Å�¸�Í�½�·� �¼�±�Â� �±�À�­�½�±�½�Ä�¯� �Ã�±�Â� �³�¹�±� �Ì�»�µ�Â� �Ä�¹�Â� �¶�·�¼�¯�µ�Â� �À�¿�Å� �À�Á�¿�º�Í�À�Ä�¿�Å�½� �±�À�Ì� �®� �Ã�Ç�µ�Ä�¯�¶�¿�½�Ä�±�¹� �¼�µ
�Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿� �®� �¿�À�¿�¹�±�´�®�À�¿�Ä�µ� �À�Á�¿�Ê�Ì�½�Ä�±� �º�±�¹� �Å�À�·�Á�µ�Ã�¯�µ�Â� �À�¿�Å� �À�Á�¿�É�¸�¿�Í�½�Ä�±�¹� �®� �À�É�»�¿�Í�½�Ä�±�¹� �¼�­�Ã�É� �Ä�¿�Å
�¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�Í� �¼�±�Â�,� �±�½�µ�¾�¬�Á�Ä�·�Ä�±� �±�À�Ì� �Ä�·� �¼�¿�Á�Æ�®� �½�¿�¼�¹�º�®�Â� �´�Á�¬�Ã�·�Â� �À�¿�Å� �µ�À�¹�²�¬�»�»�µ�¹� �µ�Å�¸�Í�½�·� �(�µ�¯�Ä�µ� �Ã�µ
�Ã�Í�¼�²�±�Ã�·�,� �¯�´�¹�±� �º�µ�Æ�¬�»�±�¹�±�,� �±�¼�­�»�µ�¹�±�,� �¼�µ�»�µ�Ä�Î�¼�µ�½�·� �Ã�Å�¼�À�µ�Á�¹�Æ�¿�Á�¬�,� �±�´�¹�º�¿�À�Á�±�¾�¯�±� �®� �¬�»�»�¿�)� �¸�±
�À�µ�Á�¹�¿�Á�¯�¶�µ�Ä�±�¹� �Ã�Ä�·� �Ã�Å�½�¿�»�¹�º�®� �Ä�¹�¼�®� �À�¿�Å� �¼�±�Â� �À�»�·�Á�Î�Ã�±�Ä�µ� �³�¹�±� �½�±� �±�³�¿�Á�¬�Ã�µ�Ä�µ� �Ä�±� �µ�½� �»�Ì�³�É� �À�Á�¿�Ê�Ì�½�Ä�±� �®
�Ä�¹�Â� �Å�À�·�Á�µ�Ã�¯�µ�Â� �®�,� �½�±� �Ç�Á�·�Ã�¹�¼�¿�À�¿�¹�®�Ã�µ�Ä�µ� �Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�.� �¤�¿� �µ�½� �»�Ì�³�É� �Ì�Á�¹�¿� �¸�±� �¹�Ã�Ç�Í�µ�¹� �Ã�Å�½�¿�»�¹�º�¬� �³�¹�±
�Ì�»�µ�Â� �Ä�¹�Â� �±�¾�¹�Î�Ã�µ�¹�Â�,� �Ä�¹�Â� �µ�½�­�Á�³�µ�¹�µ�Â� �º�±�¹� �Ä�¹�Â� �±�¹�Ä�¯�µ�Â� �±�³�É�³�®�Â� �Ã�±�Â� �º�¬�¸�µ� �µ�¯�´�¿�Å�Â� �º�±�¹� �Æ�Í�Ã�·�Â�.

�1�2�.� �‘�À�Ì�Á�Á�·�Ä�¿

�“�¹�±� �½�±� �±�À�¿�º�Ä�®�Ã�µ�Ä�µ� �À�Á�Ì�Ã�²�±�Ã�·� �Ã�Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�Ì� �¼�±�Â� �®� �/� �º�±�¹� �Ã�Ä�¹�Â� �Å�À�·�Á�µ�Ã�¯�µ�Â� �¼�±�Â�,� �µ�½�´�­�Ç�µ�Ä�±�¹� �½�±� �Ã�±�Â
�¶�·�Ä�·�¸�µ�¯� �½�±� �À�±�Á�¬�Ã�Ç�µ�Ä�µ� �¿�Á�¹�Ã�¼�­�½�µ�Â� �À�»�·�Á�¿�Æ�¿�Á�¯�µ�Â� �³�¹�±� �Ä�¿�½� �µ�±�Å�Ä�Ì� �Ã�±�Â� �Ã�Ä�¿� �À�»�±�¯�Ã�¹�¿� �Ä�·�Â� �´�¹�±�´�¹�º�±�Ã�¯�±�Â
�µ�³�³�Á�±�Æ�®�Â�.� �£�Å�¼�Æ�É�½�µ�¯�Ä�µ� �Ì�Ä�¹� �¿�À�¿�¹�µ�Ã�´�®�À�¿�Ä�µ� �À�»�·�Á�¿�Æ�¿�Á�¯�µ�Â� �À�±�Á�­�Ç�µ�Ä�µ� �¸�±� �µ�¯�½�±�¹� �À�¬�½�Ä�±� �±�º�Á�¹�²�µ�¯�Â�,� �¿�Á�¸�­�Â
�º�±�¹� �µ�½�·�¼�µ�Á�É�¼�­�½�µ�Â�.

�›�±�¼�²�¬�½�¿�Å�¼�µ� �Ã�¿�²�±�Á�¬� �Å�À�Ì�È�·� �Ä�±� �À�Á�¿�Ã�É�À�¹�º�¬� �Ã�±�Â� �´�µ�´�¿�¼�­�½�±� �º�±�¹� �´�µ�Ã�¼�µ�Å�Ì�¼�±�Ã�Ä�µ� �½�±
�À�Á�¿�Ã�Ä�±�Ä�µ�Í�Ã�¿�Å�¼�µ� �Ä�¿� �±�À�Ì�Á�Á�·�Ä�Ì� �Ã�±�Â�.� �”�µ�½� �¸�±� �Ç�Á�·�Ã�¹�¼�¿�À�¿�¹�®�Ã�¿�Å�¼�µ� �Ä�·� �´�¹�µ�Í�¸�Å�½�Ã�·� �·�»�µ�º�Ä�Á�¿�½�¹�º�¿�Í
�Ä�±�Ç�Å�´�Á�¿�¼�µ�¯�¿�Å� �Ã�±�Â� �³�¹�±� �±�Å�Ä�Ì�º�»�·�Ä�·� �±�»�»�·�»�¿�³�Á�±�Æ�¯�±�.� �¤�Å�Ç�Ì�½� �¼�·�½�Í�¼�±�Ä�±� �·�»�µ�º�Ä�Á�¿�½�¹�º�¿�Í� �Ä�±�Ç�Å�´�Á�¿�¼�µ�¯�¿�Å
�À�¿�Å� �Ã�±�Â� �Ã�Ä�­�»�½�¿�Å�¼�µ� �¸�±� �Ã�Ç�µ�Ä�¯�¶�¿�½�Ä�±�¹� �¼�Ì�½�¿� �¼�µ� �Ä�·� �´�¹�¬�Ä�±�¾�·� �À�¿�Å� �±�Æ�¿�Á�¿�Í�½� �Ä�±� �Ã�Å�¼�Æ�É�½�·�¸�­�½�Ä�±
�À�Á�¿�Ê�Ì�½�Ä�±� �®� �Å�À�·�Á�µ�Ã�¯�µ�Â�.
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�ˆ�Ç�¿�Å�¼�µ� �±�½�±�À�Ä�Í�¾�µ�¹� �¼�¹�±� �À�¿�»�¹�Ä�¹�º�®� �³�¹�±� �Ä�·�½� �±�½�Ä�¹�¼�µ�Ä�Î�À�¹�Ã�·� �Ä�Å�Ç�Ì�½� �¶�·�Ä�·�¼�¬�Ä�É�½� �±�À�¿�Á�Á�®�Ä�¿�Å� �À�¿�Å
�µ�½�´�­�Ç�µ�Ä�±�¹� �½�±� �­�Ç�µ�Ä�µ�.� �“�¹�±� �À�µ�Á�¹�Ã�Ã�Ì�Ä�µ�Á�µ�Â� �À�»�·�Á�¿�Æ�¿�Á�¯�µ�Â�,� �±�½�±�Ä�Á�­�¾�Ä�µ� �Ã�Ä�·� �”�®�»�É�Ã�·� �‘�À�¿�Á�Á�®�Ä�¿�Å� �º�±�¹
�Ã�Ä�·�½� � �¿�»�¹�Ä�¹�º�®� �C�o�o�k�i�e�s�.

�1�3�.� �•�¾�±�³�É�³�®� � �µ�Á�¹�¿�Á�¹�Ã�¼�Î�½� �/� �•�¿�¼�¹�º�®�Â� �£�Å�¼�¼�Ì�Á�Æ�É�Ã�·�Â

�‘�À�±�³�¿�Á�µ�Í�µ�Ä�±�¹� �·� �À�Á�Ì�Ã�²�±�Ã�·� �Ã�Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿� �±�À�Ì� �À�µ�Á�¹�¿�Ç�­�Â� �®� �Ç�Î�Á�µ�Â� �Ì�À�¿�Å� �Ä�¿� � �µ�Á�¹�µ�Ç�Ì�¼�µ�½�¿� �®� �·
�‘�³�¿�Á�¬� �Ä�É�½� �À�Á�¿�Ê�Ì�½�Ä�É�½� �®� �Å�À�·�Á�µ�Ã�¹�Î�½� �À�¿�Å� �À�É�»�¿�Í�½�Ä�±�¹� �Ã�Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿� �µ�¯�½�±�¹� �À�±�Á�¬�½�¿�¼�·�.� �”�µ�½
�¼�À�¿�Á�µ�¯�Ä�µ� �½�±� �Ç�Á�·�Ã�¹�¼�¿�À�¿�¹�®�Ã�µ�Ä�µ� �±�Å�Ä�Ì�½� �Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿� �º�±�Ä�¬� �À�±�Á�¬�²�±�Ã�·� �Ä�É�½� �½�Ì�¼�É�½� �º�±�¹� �º�±�½�¿�½�¹�Ã�¼�Î�½
�À�¿�Å� �¹�Ã�Ç�Í�¿�Å�½� �³�¹�±� �Ä�¹�Â� �µ�¾�±�³�É�³�­�Â� �Ä�¿�Å� �•�»�»�¬�´�±�.

�1�4�.� �•�º�Ç�Î�Á�·�Ã�·

�”�µ�½� �¼�À�¿�Á�µ�¯�Ä�µ� �½�±� �À�±�Á�­�Ç�µ�Ä�µ�,� �½�±� �¼�µ�Ä�±�²�¹�²�¬�Ã�µ�Ä�µ� �®� �½�±� �±�½�±�¸�­�Ã�µ�Ä�µ� �Ã�µ� �Å�À�µ�Á�³�¿�»�±�²�¯�±� �º�±�½�­�½�±� �±�À�Ì� �Ä�±
�´�¹�º�±�¹�Î�¼�±�Ä�±� �º�±�¹� �/� �®� �Ä�¹�Â� �Å�À�¿�Ç�Á�µ�Î�Ã�µ�¹�Â� �Ã�±�Â� �²�¬�Ã�µ�¹� �±�Å�Ä�Î�½� �Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½�,� �µ�½� �Ì�»�É� �®
�µ�½� �¼�­�Á�µ�¹�,� �Ã�µ� �¿�À�¿�¹�¿�´�®�À�¿�Ä�µ� �Ä�Á�¯�Ä�¿� �¼�­�Á�¿�Â� �Ç�É�Á�¯�Â� �Ä�·�½� �À�Á�¿�·�³�¿�Í�¼�µ�½�·� �³�Á�±�À�Ä�®� �Ã�Å�³�º�±�Ä�¬�¸�µ�Ã�®
�¼�±�Â�.� �Ÿ�À�¿�¹�±�´�®�À�¿�Ä�µ� �Å�À�¿�Ä�¹�¸�­�¼�µ�½�·� �±�½�¬�¸�µ�Ã�·� �º�±�Ä�¬� �À�±�Á�¬�²�±�Ã�·� �±�Å�Ä�®�Â� �Ä�·�Â� �•�½�Ì�Ä�·�Ä�±�Â� �¸�±� �µ�¯�½�±�¹� �µ�¾
�Å�À�±�Á�Ç�®�Â� �¬�º�Å�Á�·�.

�1�5�.� � �±�Á�±�²�¹�¬�Ã�µ�¹�Â� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹
� �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½

�œ�µ� �Ä�·�½� �µ�À�¹�Æ�Í�»�±�¾�·� �Ä�É�½� �¬�»�»�É�½� �´�¹�º�±�¹�É�¼�¬�Ä�É�½� �¼�±�Â� �²�¬�Ã�µ�¹� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹
� �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½�,� �µ�¬�½� �À�±�Á�±�²�¹�¬�Ã�µ�Ä�µ� �Ä�¿�Å�Â� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�Å�Â� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �¼�µ� �¿�À�¿�¹�¿�½�´�®�À�¿�Ä�µ
�Ä�Á�Ì�À�¿�,� �µ�½�´�­�Ç�µ�Ä�±�¹� �½�±� �À�Á�¿�²�¿�Í�¼�µ� �Ã�µ� �µ�½�­�Á�³�µ�¹�µ�Â� �À�¿�Å� �º�Á�¯�½�¿�Å�¼�µ� �º�±�Ä�¬�»�»�·�»�µ�Â� �³�¹�±� �Ä�·�½� �±�½�Ä�¹�¼�µ�Ä�Î�À�¹�Ã�·
�Ä�·�Â� �À�±�Á�±�²�¯�±�Ã�·�Â�,� �Ã�Å�¼�À�µ�Á�¹�»�±�¼�²�±�½�¿�¼�­�½�·�Â� �Ä�·�Â� �À�Á�¿�Ã�É�Á�¹�½�®�Â� �®� �¿�Á�¹�Ã�Ä�¹�º�®�Â� �±�½�±�Ã�Ä�¿�»�®�Â� �Ä�·�Â
�À�Á�Ì�Ã�²�±�Ã�®�Â� �Ã�±�Â� �Ã�Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�,� �Ä�·�Â� �µ�À�¹�º�¿�¹�½�É�½�¯�±�Â� �¼�µ� �Ä�¿�½� �À�¬�Á�¿�Ç�¿� �Å�À�·�Á�µ�Ã�¹�Î�½� �´�¹�±�´�¹�º�Ä�Í�¿�Å� �Ã�±�Â
�³�¹�±� �½�±� �¶�·�Ä�®�Ã�¿�Å�¼�µ� �Ä�¿�½� �±�À�¿�º�»�µ�¹�Ã�¼�Ì� �Ä�·�Â� �À�Á�Ì�Ã�²�±�Ã�®� �Ã�±�Â� �Ã�Ä�¿�½� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿� �®�/�º�±�¹� �½�±� �À�Á�¿�²�¿�Í�¼�µ� �Ã�µ
�½�¿�¼�¹�º�­�Â� �µ�½�­�Á�³�µ�¹�µ�Â� �µ�½�±�½�Ä�¯�¿�½� �Ã�±�Â�.

�1�6�.� �‘�À�¿�¶�·�¼�¯�É�Ã�·

�£�Å�¼�Æ�É�½�µ�¯�Ä�µ� �½�±� �±�À�¿�¶�·�¼�¹�Î�½�µ�Ä�µ�,� �½�±� �Å�À�µ�Á�±�Ã�À�¯�¶�µ�Ã�Ä�µ� �º�±�¹� �½�±� �¼�±�Â� �±�À�±�»�»�¬�Ã�Ã�µ�Ä�µ� �À�¬�Ã�·�Â� �µ�Å�¸�Í�½�·�Â�,� �±�À�Ì
�º�±�¹� �­�½�±�½�Ä�¹� �¿�À�¿�¹�É�½�´�®�À�¿�Ä�µ� �±�¾�¹�Î�Ã�µ�É�½�,� �Å�À�¿�Ç�Á�µ�Î�Ã�µ�É�½�,� �¶�·�¼�¹�Î�½�,� �±�À�É�»�µ�¹�Î�½� �º�±�¹� �µ�¾�Ì�´�É�½�,� �À�¿�Å
�Ã�Ç�µ�Ä�¯�¶�¿�½�Ä�±�¹� �¼�µ� �Ä�·�½� �À�±�Á�±�²�¯�±�Ã�·� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½�,� �º�±�¸�Î�Â� �º�±�¹� �Ä�É�½
�µ�Æ�±�Á�¼�¿�Ã�Ä�­�É�½� �½�Ì�¼�É�½�,� �Ã�Å�¼�À�µ�Á�¹�»�±�¼�²�±�½�¿�¼�­�½�É�½� �Ä�É�½� �´�¹�º�±�¹�É�¼�¬�Ä�É�½� �À�½�µ�Å�¼�±�Ä�¹�º�®�Â� �¹�´�¹�¿�º�Ä�·�Ã�¯�±�Â� �º�±�¹
�Ä�É�½� �´�¹�º�±�¹�É�¼�¬�Ä�É�½� �±�À�¿�Á�Á�®�Ä�¿�Å�.� �˜�±� �¼�±�Â� �±�À�¿�¶�·�¼�¹�Î�Ã�µ�Ä�µ� �±�¼�­�Ã�É�Â� �³�¹�±� �Ä�¹�Â� �¶�·�¼�¯�µ�Â�,� �Ä�¹�Â� �±�À�Î�»�µ�¹�µ�Â�,� �Ä�±
�º�Ì�Ã�Ä�·� �º�±�¹� �Ä�±� �­�¾�¿�´�¬� �¼�±�Â� �À�¿�Å� �Ã�Ç�µ�Ä�¯�¶�¿�½�Ä�±�¹� �¼�µ�,� �®� �À�Á�¿�º�Í�À�Ä�¿�Å�½� �±�À�Ì� �Ä�­�Ä�¿�¹�µ�Â� �±�¾�¹�Î�Ã�µ�¹�Â�.

�1�7�.� � �±�Á�±�¯�Ä�·�Ã�·

�—� �±�´�Å�½�±�¼�¯�±� �µ�À�¹�²�¿�»�®�Â� �¿�À�¿�¹�±�Ã�´�®�À�¿�Ä�µ� �±�À�Ì� �Ä�¹�Â� �´�¹�±�Ä�¬�¾�µ�¹�Â� �À�¿�Å� �¿�Á�¯�¶�¿�½�Ä�±�¹� �Ã�Ä�¿�Å�Â� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�Å�Â
�º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �º�±�¹� �¿�À�¿�¹�±�´�®�À�¿�Ä�µ� �£�Å�¼�Æ�É�½�¯�±�Â� �®� �±�´�Å�½�±�¼�¯�±� �¬�Ã�º�·�Ã�·�Â� �¿�À�¿�¹�±�Ã�´�®�À�¿�Ä�µ
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�´�Å�½�±�Ä�Ì�Ä�·�Ä�±�Â� �Ä�µ�Á�¼�±�Ä�¹�Ã�¼�¿�Í�,� �´�µ�½� �¸�±� �µ�Á�¼�·�½�µ�Å�¸�µ�¯� �É�Â� �À�±�Á�±�¯�Ä�·�Ã�·� �±�À�Ì� �Ä�¹�Â� �µ�½� �»�Ì�³�É� �´�¹�±�Ä�¬�¾�µ�¹�Â� �º�±�¹� �´�µ�½
�¸�±� �µ�À�·�Á�µ�¬�Ã�µ�¹� �Ä�·�½� �µ�³�º�Å�Á�Ì�Ä�·�Ä�±� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½� �®� �¿�À�¿�¹�±�Ã�´�®�À�¿�Ä�µ
�£�Å�¼�Æ�É�½�¯�±�Â� �®� �¿�À�¿�¹�¿�´�®�À�¿�Ä�µ� �¼�­�Á�¿�Â� �±�Å�Ä�®�Â�,� �®� �Ä�¿� �´�¹�º�±�¯�É�¼�±� �Ã�Ä�·� �Ã�Å�½�­�Ç�µ�¹�±� �½�±� �µ�À�¹�²�»�·�¸�µ�¯� �º�¬�¸�µ� �¼�¹�±� �±�À�Ì
�Ä�¹�Â� �´�¹�±�Ä�¬�¾�µ�¹�Â�.

�1�8�.� �“�»�Î�Ã�Ã�±

�Ÿ�¹� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�¹� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �¸�±� �µ�Á�¼�·�½�µ�Í�¿�½�Ä�±�¹� �º�±�¹� �¸�±� �¿�Á�¯�¶�¿�½�Ä�±�¹� �±�À�¿�º�»�µ�¹�Ã�Ä�¹�º�¬� �Ã�Ä�·�½
�‘�³�³�»�¹�º�¬�.� �Œ�»�µ�Â� �¿�¹� �µ�¹�´�¿�À�¿�¹�®�Ã�µ�¹�Â� �º�±�¹� �·� �±�»�»�·�»�¿�³�Á�±�Æ�¯�±� �¸�±� �±�½�±�³�Á�¬�Æ�¿�½�Ä�±�¹� �±�À�¿�º�»�µ�¹�Ã�Ä�¹�º�¬� �Ã�µ� �±�Å�Ä�®�½
�Ä�·� �³�»�Î�Ã�Ã�±�.

�1�9�.� �Ÿ�»�Ì�º�»�·�Á�·� �·� �Ã�Å�¼�Æ�É�½�¯�±

�Ÿ�¹� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�¹� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �¼�µ� �Ä�·� �”�®�»�É�Ã�·� �‘�À�¿�Á�Á�®�Ä�¿�Å� �º�±�¹� �Ä�·�½� � �¿�»�¹�Ä�¹�º�®� �C�o�o�k�i�e�s
�±�À�¿�Ä�µ�»�¿�Í�½� �Ä�·� �Ã�Å�½�¿�»�¹�º�®� �Ã�Å�¼�Æ�É�½�¯�±� �±�½�¬�¼�µ�Ã�±� �Ã�µ� �µ�Ã�¬�Â� �º�±�¹� �Ä�¿�Å� �K�e�m�e�n�t�z�e� �Ã�Ç�µ�Ä�¹�º�¬� �¼�µ� �Ä�·� �Ç�Á�®�Ã�·
�Ä�¿�Å� �À�±�Á�Ì�½�Ä�±� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�Å� �±�À�Ì� �µ�Ã�¬�Â�.

�2�0�.� �•�½�·�¼�­�Á�É�Ã�·� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½

�•�½�´�­�Ç�µ�Ä�±�¹� �½�±� �µ�½�·�¼�µ�Á�Î�½�¿�Å�¼�µ� �Ä�¿�Å�Â� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�Å�Â� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �º�±�Ä�¬� �º�±�¹�Á�¿�Í�Â�.� �—
�·�¼�µ�Á�¿�¼�·�½�¯�±� �À�¿�Å� �À�±�Á�­�Ç�µ�Ä�±�¹� �Ã�Ä�·�½� �±�Á�Ç�®� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½� �µ�¯�½�±�¹� �·
�Ä�µ�»�µ�Å�Ä�±�¯�±� �·�¼�µ�Á�¿�¼�·�½�¯�±� �±�½�±�¸�µ�Î�Á�·�Ã�·�Â�.� �˜�±� �Ã�±�Â� �µ�½�·�¼�µ�Á�Î�Ã�¿�Å�¼�µ� �³�Á�±�À�Ä�Î�Â� �³�¹�±� �Ä�Å�Ç�Ì�½� �±�»�»�±�³�­�Â� �®
�µ�½�·�¼�µ�Á�Î�Ã�µ�¹�Â� �º�±�¹� �¿�¹� �±�½�±�¸�µ�É�Á�·�¼�­�½�¿�¹� �Œ�Á�¿�¹� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �¸�±� �Ä�µ�¸�¿�Í�½� �Ã�µ� �¹�Ã�Ç�Í� �±�À�Ì� �Ä�·�½
�·�¼�µ�Á�¿�¼�·�½�¯�±� �À�¿�Å� �¸�±� �Ã�±�Â� �µ�½�·�¼�µ�Á�Î�Ã�¿�Å�¼�µ�.� �—� �Ã�Å�½�­�Ç�¹�Ã�·� �Ä�·�Â� �Ç�Á�®�Ã�·�Â� �Ä�¿�Å� �µ�½� �»�Ì�³�É� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�Å� �¼�µ�Ä�¬
�Ä�·�½� �±�½�¬�Á�Ä�·�Ã�·� �±�»�»�±�³�Î�½� �®� �µ�½�·�¼�µ�Á�Î�Ã�µ�É�½� �¸�±� �¸�µ�É�Á�µ�¯�Ä�±�¹� �µ�¹�´�¿�À�¿�¯�·�Ã�·� �³�¹�±� �Ä�·�½� �±�À�¿�´�¿�Ç�®� �Ã�±�Â� �½�±
�Ã�Å�¼�¼�¿�Á�Æ�Î�½�µ�Ã�Ä�µ� �º�±�¹� �½�±� �´�µ�Ã�¼�µ�Í�µ�Ã�Ä�µ� �±�À�Ì� �Ä�¿�Å�Â� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�Å�Â� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â�.� �“�¹�±� �½�±
�¶�·�Ä�®�Ã�µ�Ä�µ� �¼�¹�±� �À�Á�¿�·�³�¿�Í�¼�µ�½�·� �­�º�´�¿�Ã�·� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½�,� �À�±�Á�±�º�±�»�¿�Í�¼�µ
�µ�À�¹�º�¿�¹�½�É�½�®�Ã�Ä�µ� �¼�±�¶�¯� �¼�±�Â�.

�2�1�.� �”�¹�º�±�¹�¿�´�¿�Ã�¯�±� �º�±�¹� �•�Æ�±�Á�¼�¿�Ã�Ä�­�¿� �”�¯�º�±�¹�¿

�Ÿ�¹� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�¹� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �´�¹�­�À�¿�½�Ä�±�¹� �±�À�Ì� �Ä�¿�Å�Â� �½�Ì�¼�¿�Å�Â� �Ä�¿�Å� �•�»�»�¬�´�±�.� �¤�Å�Ç�Ì�½� �´�¹�±�Æ�¿�Á�­�Â
�À�¿�Å� �Ã�Ç�µ�Ä�¯�¶�¿�½�Ä�±�¹� �¼�µ� �Ä�¿�Å�Â� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�Å�Â� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �Å�À�Ì�º�µ�¹�½�Ä�±�¹� �Ã�Ä�·� �´�¹�º�±�¹�¿�´�¿�Ã�¯�±� �Ä�É�½
�´�¹�º�±�Ã�Ä�·�Á�¯�É�½� �Ä�¿�Å� �•�»�»�¬�´�±�.� �•�¬�½� �¿�À�¿�¹�¿�´�®�À�¿�Ä�µ� �Ä�¼�®�¼�±� �®� �´�¹�¬�Ä�±�¾�·� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½� �Œ�Á�É�½� �º�±�¹
� �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½� �º�Á�¹�¸�µ�¯� �±�À�Ì� �´�¹�º�±�Ã�Ä�®�Á�¹�¿� �®� �¬�»�»�·� �±�Á�Ç�®� �É�Â� �¬�º�Å�Á�·� �®�/�º�±�¹� �¼�·� �µ�Æ�±�Á�¼�Ì�Ã�¹�¼�·� �Ã�Í�¼�Æ�É�½�±� �¼�µ
�Ä�·�½� �¹�Ã�Ç�Í�¿�Å�Ã�±� �½�¿�¼�¿�¸�µ�Ã�¯�±�,� �Ä�¿� �µ�½� �»�Ì�³�É� �Ä�¼�®�¼�±� �®� �´�¹�¬�Ä�±�¾�·� �¸�±� �Ä�Á�¿�À�¿�À�¿�¹�·�¸�µ�¯�,� �¸�±� �´�¹�±�³�Á�±�Æ�µ�¯� �®�/�º�±�¹� �¸�±
�µ�À�¹�²�»�·�¸�µ�¯� �Ã�Ä�¿� �¼�­�³�¹�Ã�Ä�¿� �µ�À�¹�Ä�Á�µ�À�Ì�¼�µ�½�¿� �²�±�¸�¼�Ì�,� �Î�Ã�Ä�µ� �½�±� �Ä�µ�¸�µ�¯� �Ã�µ� �¹�Ã�Ç�Í� �¿� �Ã�º�¿�À�Ì�Â� �Ä�É�½� �À�±�Á�Ì�½�Ä�É�½
�Œ�Á�É�½� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�É�½�.� �Ÿ�¹� �¬�»�»�µ�Â� �´�¹�±�Ä�¬�¾�µ�¹�Â� �´�µ�½� �¸�±� �µ�À�·�Á�µ�±�Ã�Ä�¿�Í�½�.

�2�2�.� �£�Ä�¿�¹�Ç�µ�¯�±� �µ�À�¹�º�¿�¹�½�É�½�¯�±�Â

�Ÿ� �À�±�Á�Ì�½�Ä�±�Â� �¹�Ã�Ä�Ì�Ä�¿�À�¿�Â� �±�½�®�º�µ�¹� �º�±�¹� �»�µ�¹�Ä�¿�Å�Á�³�µ�¯� �±�À�Ì� �Ä�·�½� �K�e�m�e�n�t�z�e�.

�œ�À�¿�Á�µ�¯�Ä�µ� �½�±� �µ�À�¹�º�¿�¹�½�É�½�®�Ã�µ�Ä�µ� �¼�±�¶�¯� �¼�±�Â� �Ã�Ç�µ�Ä�¹�º�¬� �¼�µ� �Ä�¿�Å�Â� �À�±�Á�Ì�½�Ä�µ�Â� �Œ�Á�¿�Å�Â� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â
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�¼�­�Ã�É� �Ä�·�Â� �Ã�µ�»�¯�´�±�Â� �•�À�¹�º�¿�¹�½�É�½�¯�±�.

�2�3�.� �›�®�È�·

�œ�À�¿�Á�µ�¯�Ä�µ� �µ�À�¯�Ã�·�Â� �½�±� �º�±�Ä�µ�²�¬�Ã�µ�Ä�µ� �Ä�¿�Å�Â� �Œ�Á�¿�Å�Â� �º�±�¹� � �Á�¿�Ë�À�¿�¸�­�Ã�µ�¹�Â� �Ã�µ� �¼�¿�Á�Æ�®� �P�D�F�.
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